
活动结构--二中人文历史社部分

第一位：历史上的特洛伊——约 12 分钟

1. 1 分钟：开场

特洛伊木马的故事：什么是特洛伊战争？

然后告诉大家：

在回答这个问题之前，我们必须先找到特洛伊。

2. 3 分钟：特洛伊在哪里？

地图：

爱琴海—特洛伊—达达尼尔海峡—黑海

然后介绍：

Hisarlık

Troy I–IX

Troy VI / VII

3. 4 分钟：青铜时代世界

地图＋时间线：

约公元前 1600–1200年

讲：

迈锡尼世界

赫梯帝国



Wilusa

Ahhiyawa

西安纳托利亚

核心问题：

特洛伊是否处于爱琴海—安纳托利亚国际政治体系之中？

4. 4 分钟：考古学证据

展示：

城墙 → 战争痕迹 → Troy VI/VIIa→ 破坏层

然后提出：

“这些证据能不能证明荷马的战争？”

答案：

不能完全证明。

但是它们说明：

特洛伊在青铜时代晚期确实经历过重大动荡和破坏。

第二位：特洛伊战争——历史、传说与
可能的现实，约 13 分钟

5. 4 分钟：战争本身

不要完整复述《伊利亚特》。

而是讲：

如果存在一场历史上的特洛伊战争，它可能是什么样？



讲：

战争规模

武器

战车

城防

围城

海上交通

迈锡尼军事体系

6. 3 分钟：为什么打特洛伊？（历史原因）

做一个非常漂亮的对比：

传统叙事 历史解释
海伦 政治利益
帕里斯 王室/外交冲突
荣誉 权力与联盟
特洛伊的财富贸易与战略位置
十年围城 长期军事冲突？

然后说：

神话给战争一个人物化的原因，历史往往寻找结构性的原因。

7. 3 分钟：战争之后（战争的历史影响）

讲：

Troy VII以后

青铜时代崩溃



迈锡尼世界衰落

特洛伊继续存在

后来的希腊人不断重新解释特洛伊

这里尤其可以讲：

“特洛伊没有随着特洛伊战争结束而结束。”

8. 3 分钟：过渡到荷马和维吉尔（荷马史诗、埃涅阿斯纪的历史影响）

最后不要直接结束。

可以让两个人中的第二个人说：

“所以，我们今天无法证明荷马笔下的特洛伊战争是一场真实发生
过的十年战争。但是，我们同样不能把它简单地视为一个凭空创造
的神话。”

然后：

“它可能来自真实的青铜时代城市、真实的战争、真实的政治世界，
再经过数百年的口述传统，最终成为荷马笔下的特洛伊。”

最后再引出：

而当这个故事再次被维吉尔写下的时候，特洛伊已经不再只是希腊
人的敌人，而成为罗马人的祖先。

然后进入《埃涅阿斯纪》。
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